
～赤ちゃんの発達から呼吸と運動を学ぼう～

サンガスタジアム by KYOCERA 会議室 D-３
JR 亀岡駅前・有料駐車場有　

人間の達人たかまみー（髙見雅子）
一社）育ちとつながりの家ちとせ　スーパーバイザー
ミライノ　代表

8/18　　、19 10/29木 金 土

料金

会場

講師

ガレリアかめおか　２F大広間湯の花５
京都府亀岡市余部町宝久保1-1・駐車場無料

森田 綾　ママと子どもの育ちラボ　代表
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～ペアトレより“子どもの好ましい行動を増やそう“～
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全講座受講　３Ｄａｙｓ　18,000 円

子どもの見る力が育つ土台作り
１０月２９日　１Ｄａｙ　6,000 円

子どもが自己肯定できる環境設定とは？
８月１８日、１９日  ２Ｄａｙｓ  12,000 円
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特別早割あ
ります

講座内容、申し込
み方法など

詳細は裏面をご覧
ください。

申し込みフォームはこちら▶
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子どもが自己肯定できる環境設定とは？
～ペアトレより“子どもの好ましい行動を増やそう“～
　　　  8 月 18 日（木）10:30~16:00（30 分お昼休憩はさむ）

　　　  8 月 19 日（金）10:30~16:00（30 分お昼休憩はさむ）
　　　　＊動画受講は後日視聴可能。

　　　 サンガスタジアム by KYOCERA 会議室 D-３
　　　    JR 亀岡駅前・有料駐車場有

　　　　　　　

１．困りのある子の置かれている状況とその課題

　　ー引きこもり、不登校、行き渋り、精神疾患など
　　　二次障害になる前に知っておくこと

２．関わり方の基礎（ペアトレより）
   　ー行動に着目する
   　ー強化と消去を組み合わせてより好ましい行動を増やす
　   ー効果的な指示の出し方（前半）

３．関わり方の基礎（ペアトレより）
　   ー効果的な指示の出し方（後半）
　　ー BBC（より良い行動のためのチャート）を使う

４．コミュニケーションの土台作り
　    （たかまみーメソッド遊び編）

自身の子が発達障がい /知的障がいとい
う難解な子育てを解決方向に導くために、
様々な論理や手法をプロに教わり学び実
践しながら、独自の支援メソッド（たかま
みーメソッド）を開発。この支援メソッドは、
応用行動分析学を軸にした「子どもの行

1日目

2日目

子どもの見る力が育つ土台作り

　　　 10 月 29 日（土）10:00~16:00（1H お昼休憩はさむ）
　　　　＊動画受講は後日視聴可能。

　　　 ガレリアかめおか　２F 大広間湯の花５
             京都府亀岡市余部町宝久保 1-1・駐車場無料

１．発達とは　～遺伝と環境の相互作用～
２．見る力と全身の運動発達との関係
３．生まれてから頚すわりまでの運動発達
　　―呼吸する
　　―床を感じる・もたれる・支える
　　―発達の法則に基づいた、効率的に運動を獲得する
　　　プロセスの体験

４．見る力を底上げするためのワークの紹介・実践
５．見ることに課題があるお子さんのケーススタディ２例

作業療法士
臨床での経験は２０年。子どもの特性
により “できるようになる” プロセス
が異なること、環境や提供する活動が
変わるだけで、幸せ度が変化すること
を目の当たりにする中で、作業療法の
世界にのめりこんでいく。

～赤ちゃんの発達から呼吸と運動を学ぼう～

一方で医療の枠組みの中にいると、関われる環境や時間の制約が多く、また
トラブルを未然に防ぐ関わりは困難であり、悔しい思いをしたことから独立
を決意。現在は、会いたいときに会える街の作業療法士として、赤ちゃんと
養育者の育ちを支え、子育ての土台を育む活動を行っている。領域や枠組
みにとらわれずに地域の中で活躍できる、子育て支援者も育成中。

人間の達人たかまみー（髙見雅子）
一社）育ちとつながりの家ちとせ　
スーパーバイザー / ミライノ　代表

森田 綾
ママと子どもの育ちラボ　代表

凸凹さん育児保護者サークル ・ pono  ( ポノ）主催

発達障がい、発達凸凹などの特性のある、支援を必要とする子どもを持つ
親たちで立ち上げたグループです。
悩みを聞いてもらったり、日頃の支援や関わりについて情報交換したり。
一人ではできないことも助け合いながら皆で育っていける場を目指しています。

 https://pono-9.jimdosite.com/

LINE
公式アカウント

友だち追加よろしくね♪

▲

月に一度の
座談会

『ponoタイ
ム』も

やってるよ
♪

日時

場所

日時

場所

動に関する支援工夫」と「発達の土台を作る活動」をメインとする。個々の
ケースに応じた細やかで適切、しかも面白い支援を提案、親子への指導に
は定評がある。
現在、一社）育ちとつながりの家ちとせのスーパーバイザーとして全体監
修、セッション監修、相談支援を担当。相談支援の 2021 年度実績は年間
約 300件を数える。法人の在り方をフリースクール、療育支援の枠を超え
て、人間実践塾としてアップデート。支援者育成にも力を入れている。
元メーカー勤務、元ビジネススキル講師、元小学校非常勤講師、ビジョン
トレーニングインストラクター（8月取得予定）。

全講座受講  3Days  18,000 円

料金

子どもが自己肯定できる環境設定とは？
８月１８日、１９日　２Ｄａｙｓ   12,000円

特別
早割

7月 15日のまでのお申し込みで2,000円引き

18,000 円  → 16,000 円

子どもの見る目が育つ土台作り
10月29日　1Ｄａｙ   6,000円

申し込みフォーム送信後に指定口座へ振り込みをお願いいたします。
◀◀◀ https://forms.gle/149xx6Su1sHYy4qR8

京都信用金庫　亀岡支店　普通　口座番号 3041185　
pono 会計 北尾あおい　
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問い合わせ先
ponoponokyoto@gmail.com

0771-56-9018
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